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I. UDAJE O ZARIZENI

Adresa: Stiedni Skola sluzeb a podnikani, Ostrava-Poruba, p. o.

Pfic¢na 1108,
708 00 Ostrava-Poruba

Odloucena pracoviste: Polsk4 1543/6, 708 00 Ostrava-Poruba
Polska 1543/8, 708 00 Ostrava-Poruba
P. Lumumby 2444/1, 700 30 Ostrava-Zabich
Otakara JeremiaSe 1986, 708 00 Ostrava-Poruba

Stiedni skola je pfispévkovou organizaci s pravni subjektivitou

Ztizovatel skoly: Moravskoslezsky kraj
Telefon; 910 001 561
|ZO-feditelstvi: 600 171 299

1ZO-SS: 130001 333

IC: 00 575 933

Reditel:

Statutarni zastupce:

Zastupce pro praktické vyucovani:
Zastupce pro teoretické vyucovani:

Zastupce pro teoretické Vyucovani — odloucené pracoviste:

II. POPIS SKOLY

Mgr. Pavel Chrenka
Mgr. Rostislav Besta

Mgr. Rostislav Besta
Mgr. Adam Svéchovsky
Ing. Renata Zemankova

Stfedni Skola sluzeb a podnikani je urCena piedevsim zaktm, kteti se po absolvovani studia
na nasi Skole chtéji profesionalné vénovat oborlim zaméfenym na sluzby, pfipadné si chtéji
otevfit Zivnost v daném oboru. Tomu odpovida také koncepce studia — probiha nejen ve formé
teoretické vyuky, ale také praktického vyucovani v nasich strediscich odborného vycviku.

Kapacita skoly: 1300 zaka



Strediska odborného vycviku:

OP1 - Stfedisko odborného vycviku, oboru vzdélani Masér sportovni a rekondi¢ni
ulice Otakara Jeremiase 1986, Ostrava-Poruba, 708 00 / tel.: 910 001 594

OP2 - Stredisko odborného vycviku oboru vzdélani Kadeinice,
ulice P. Lumumby 2444/1, Ostrava-Zabteh, 700 30 / tel.: 910 001 590
ulice Otakara JeremiaSe 1986, Ostrava — Poruba, 708 00 / tel.: 910 001 592

OP3 - Stiedisko odborného vycviku oboru vzdélani Fotograf,
ulice Otakara JeremiaSe 1986, Ostrava-Poruba, 708 00 / tel: 910 001 593

OP4- Stiedisko odborného vycviku oboru vzdélani Kosmetické sluzby,
ulice Otakara JeremiaSe 1986, Ostrava-Poruba, 708 00 / tel.: 910 001 595

OPS - Stiedisko odborného vycviku oboru vzdélani Aranzér,
ulice Polska 1543/8, Ostrava-Poruba, 708 00 / tel.: 910 001 841, 910 001 842

OP6 - Stredisko odborného vycviku oboru vzdélani Obchodnik, Prodavac
ulice Polska 1543/8, Ostrava-Poruba, 708 00 / tel.: 910 001 843

Rizikové pracovisté: neni

Kapacita, pocet zakii:

Podminky pro vyucovani:

Na ul. Pticna 1108 - 24 uéeben z toho 3 ucebny ICT a 2 jazykové ucebny. Celkem

14 uceben je vybaveno interaktivnimi tabulemi.

Na ul. Polska 1543/6 - 11 ucéeben, z toho 1 uéebna ICT, 1 projektova uc¢ebna vybavena ICT
pro vyuku cizich jazykt, 1 projektova ucebna vybavena ICT pro vyuku odbornych predméti
a 3 uCebny vybavené interaktivnimi tabulemi.

Kapacita (velikost) u¢eben je pro 16- 34 zakd. Pramémy pocet zaku ve tfidé v ramci Skoly

cvwr

Zatazeni zakl se zdravotnim postiZenim a zdravotnim znevyhodnénim:

v souladu s vyhlaskou €. 27/2016 Sb., o vzdélavani zakl se specialnimi vzdélavacimi
pottebami a zakli nadanych, ve znéni pozdéjsich predpist.

Dojizdéni zakii:

Pfevazna vétSina zak (asi 75 %) ma trvalé bydlisté pfimo na tizemi mésta Ostravy.
Ptiblizné¢ 25% zaka dojizdi z oblasti Karvina, Novy Ji¢in, Frydek-Mistek, Opava.
Vzdalenost &ini 20- 40 km. Druh dopravy: BUS, CD, MHD. V piipadé vétsi vzdalenosti nez
je uvedeno, maji Zaci moznost ubytovani v domové mladeze.



Podminky pro télovychovnou ¢innost:

Pocet a kapacita télocvicen a posiloven:

Skola mé na ul. P¥i¢né 1 télocviénu 0 plose 413m? tj. kapacita cca 30 zaka (pro ploiné
nenaro¢né druhy cvieni je kapacita dostacujici pro 50 zaku). 1 posilovna kapacita cca 24
zaka.

V odlou¢eném pracovisti na ul. Polska je vyuzivana télocvicna OA Ostrava-Poruba.
Vybaveni télocvicen je standardni s potfebnym naradim a nacinim pro gymnastiku (Zinénky,
Svédska bedna, balony, koza, kun), micové hry (volejbal, kosikova, floorball, baseball, atd.)
Posilovny 1 télocvicny jsou v dobrém technickém stavu.

Pocet a kapacita hfist”:
Stredni Skola nema vlastni hiisté - vyuziva aredl SAREZY, coz je fotbalové hiisté a atleticka
draha.

Satny a hygienicka zafizeni: Zaci se pievlékaji ve dvou Satnach. WC a Satny jsou
s jednoduchym standardnim vybavenim. Po cvicebni jednotce je moznost vyuzit
zbudovanych sprch. Plati pro obé budovy.

Vyuzivani $kolni budovy a pozemku pro jiné aktivity Skoly:

Télocvicna Skoly je smluvné pronajimana v odpolednich hodinach v pracovnich dnech
od 15:30 do 20:30 hodin. V soboty a nedé¢le dle smluv o pronajmu.

Pohybova vychova:

Harmonogram hodiny je uréen SVP, které jsou zpracovany dle RVP pro jednotlivé obory
vzdélani.

Télovychovné chvilky jsou zafazovany na pracovistich odborného vycviku dle potieby.

Zajmové ¢innosti Skoly, krouzky, sportovni vyZziti:

Zajmové krouzky a ¢innost vychovy mimo vyucovani je organizovana dle zajmu Zakd, jsou
rozpracovany a konkretizovany v ro¢nim planu prace (stfedoSkolské hry, dlouhodobé
a jednorazové turnaje v malé kopané, florbalu, kosikové, odbijené).



III. ORGANIZACE VYUCOVANI

Teoretické vyucovani:

Vyucovaci hodiny maji délku 45 minut.

Zacatek vyucovani u denniho studia je stanoven nejdiive na 7:10 hodin, konec vyucovani

nejpozdéji v 15:15 hodin.

Vyucovani studentti dalkového studia zac¢ina 12:50 hodin a kon¢i 18:40 hodin.
Nejvyssi pocet povinnych predmétli v jednom dni je stanoven maximalné

na 8 vyucovacich hodin.

Ve vyucovani ucitelé zarazuji ¢innosti vedouci k odstranéni unavy.

Piestavky mezi vyuéovacimi hodinami jsou stanoveny nasledovné:

mezi 0.a 1. vyucovaci hodinou (07:10—07:55 hod), je prestavka 05 minut;
mezi 1.a 2. vyuCovaci hodinou (08:00 — 08:45 hod), je piestavka 05 minut;
mezi 2.a 3. vyucovaci hodinou (08:50 —09:35 hod), je prestavka 10 minut;
mezi 3.a 4. vyucovaci hodinou (09:45 — 10:30 hod), je piestavka 10 minut;
mezi 4.a 5. vyucovaci hodinou (10:40 — 11:25 hod), je prestavka 30 minut;
mezi 5.a 6. vyucovaci hodinou (11:55—12:40 hod), je piestavka 10 minut;
mezi 6.a 7. vyucovaci hodinou (12:50 — 13 35 hod), je piestavka 05 minut
mezi 7.a 8. vyucovaci hodinou (13:40 — 14:25 hod), je piestavka 05 minut;
mezi 8.a 9. vyucovaci hodinou (15:15— 15:25 hod), je prestavka 10 minut;
mezi 9.a10. vyucovaci hodinou (16:10 — 16:15 hod), je piestavka 05 minut;
mezi 10. a 11.vyucovaci hodinou (17:00 — 17:05 hod), je prestavka 05 minut;
mezi 11. a 12. vyucovaci hodinou ( 17:50 — 17:55 hod), je prestavka 05 minut;
Praktické vyucovani:
Rezim dne a ¢asovy rozvrh zahdjeni odborného vycviku.
1. ro¢nik - 4. ro¢nik
Obor vzdélani Ranni sména Odpoledni sména
Kosmetické sluzby 07:00 - 13:30 12:00 - 18:30
Fotograf 07:00 - 13:30 12:00 - 18:30
Masér sportovni a rekondi¢ni 07:00 - 13:30 12:00 - 18:30
Kadeinik — Jeremias 07:00 - 13:30 12:00 - 18:30
Kadeinik — Luna 07:00 - 13:30 12:00 - 18:30
Prodavac — vSeobecné zbozi 0700 - 1330 | e
Prodavac — elektrotechnické zbozi dle jednotlivych firem | = -
Aranzér 07:00 - 1330 | e




Prestavky:

Obor vzdélani Ranni sména Odpoledni smeéna
Fotograf 9:15 - 9:45 14:45 - 15:15
Kosmetické sluzby 9:15 - 9:45 14:45 - 15:15
Masér sportovni a rekondi¢ni | 9:15 - 9:45 14:45 - 15:15
Kadeinik - Jeremias 9:15 - 9:45 14:45 - 15:15
Kadetnik - Luna 9:15 - 9145 14:45 - 15:15
Aranzér 10:00-10:30 | -

Poznamka: u oboru vzdélani Kosmetické sluzby a Kadetnik Ize dobu prestavky posunout
V navaznosti na obsluhu zadkaznikd.

ReZzim odborného vycviku u zadka oboru vzdélani Prodavad

Odborny vycvik se uskute¢iiuje v prodejnach firem, se kterymi ma SS uzavienou smlouvu
0 zaji§tovani odborného vycviku. Odborny vycvik je vykonavan v souladu s SVP. Délka
vyucovaci hodiny v odborném vycviku je 60 minut.

Vyucovaci jednotkou je ucebni den.

U oboru vzdélani Prodavac: 1. - 3. ro¢nik - 6 hodin.
Odborny vycvik probiha cyklickou formou. Vyuka vzdy od pond€li do patku.

Zaci 1. - 3. ro¢niku oboru vzdélani Prodavacd

ranni sména 7:00 - 9:00 9:45-13:30
9:15 - 9:45 - pfestavka s pfihlédnutim k individualnim podminkam
provozu po dohod¢ s instruktorem odborného vycviku

Teoreticka priprava v ramci odborného vycviku




Obory vzdé¢lani Prodavac: teoreticka ptiprava v ramci odborného vycviku probiha jeden den
v tydnu odborného vycviku, dle zpracovaného rozvrhu teoretické pripravy:
1. - 3. ro¢nik 7:00-10:00 10:30-13:30 prestavka 10:00 - 10:30

Délka piestavky se nezapocitava do odborného vycviku, proto muze ucitel odborného
vycviku v prabéhu teoretické piipravy zaradit jesté krat$i Sminutové piestavky Vv piipadé,
ze jsou zaci prili§ unaveni. Potom vSak upravi ukonceni teoretické ptipravy tak, aby délka
odborného vycviku byla zachovéana v plné vysi.

Provoz pro zakazniky na jednotlivych stiediscich

Stiediska OV na odlou¢eném pracovisti Otakara Jeremiase

> Kadetnictvi 8:00 — 18:00

> Foto 8:00 — 18:00

> Kosmetika 8:00 — 18:00 (sudy tyden pondéli—patek)
8:00 — 18:00 (lichy tyden pondéli)

> Masér 8:00 — 18:00 (sudy tyden utery—stieda)

8:00 — 18:00 (lichy tyden pondéli—utery)

Jina oteviraci doba mozna dle tel. domluvy s UOV.

Stredisko ,,Luna“
> Kadernictvi 8:00 - 18:00

Stredisko ,,Polska"
> Aranzér 7:00-13:00

Stravovani

V budové $koly na Pti¢né ulici je v prubéhu dne denné od 7:30 do 12:30hod. otevien
bufet, kde je mozno zakoupit jidlo 1 piti v dostatecném vybéru; bufet je umistén v suterénu
Skoly (smluvni stravovaci zafizeni). V odlouCenych pracovistich (na wul. Polské
a O. Jeremiase) je obCerstveni zajisténo formou automat.

Obédy jsou zajistovany smluvné v jidelné Zakladni $koly a Waldorfské ZS, Ostrava-Poruba,
L. Stara 1085 a ZS Bulharska, Ostrava-Poruba, Bulharska 1532/23. Obédy se vydavaji
od 11:00 do 15:00 hodin. Zaci, ktefi se cht&ji stravovat, maji dostadujici prostor, pro navitévu
jidelny. Vydavani jidel je stanoveno predpisem zaiizeni.

Zameéstnanci Skoly se stravuji v restauracich s vyuzitim stravenek, které zajistuje firma
EDENRED CZ s.r.o. (Ticket Restaurant).



Pitny rezim

Pitny rezim je pro zaky i zaméstnance Skoly zajistén v dostateCné mife. Maji zde moZnost
vyuziti automatti na teplé i studené napoje (slazené i neslazené, nasycené i nenasycené),
vlastni zdroje. Napliiovani pitného rezimu zajist'uji pestavky, v prabéhu vyucovacich hodin
zaci piji pouze tehdy, vyzaduje-li to napf. jejich zdravotni stav a na pozadani ptislusného
vyucujiciho.

Rezim prace s pocitacem

Rezim prace s pocitacem je v rozvrhu upraven tak, aby vyucovani na pocitaci trvalo souvisle
max. 2 vyucovaci hodiny. Dle finanénich mozZnosti Skoly jsou vSechny ucebny ICT
modernizovany. Vzhledem k mnoZstvi vyuc¢ovacich hodin pfedmétu Informacni technologie
je nutné, aby vyuka probihala v prub&hu celého vyuéovaciho dne. VSechny ucebny jsou plné
vytiZzeny.

IV. Zpiisob zajiSténi vhodného mikroklimatu

Teplota vzduchu:

Denni mistnosti, ucebny, odborné pracovny a dalSi mistnosti uréené k trvalé¢ cinnosti
(nejméné 20°az 22° C). Musi byt zajisténa moznost regulace proti pronikani slune¢niho
zateni okny mistnosti.

Télocviény, jidelny, haly a dal$i mistnosti pro kratkodobou c¢innost (nesmi klesnout
pod 18°C).

Kontrola teploty vzduchu (v prostorach s trvalou ¢innosti nasténnymi teploméry ve vysce

1,2 az 1,5 m nad podlahou na vnitini stran€ mistnosti, teplomér musi méfit teplot s piesnosti
+0,5°C).

Zastaveni provozu Skoly: pti poklesu teploty vzduchu pod 18°C ve 3 po sobé nésledujicich
dnech a pfi poklesu teploty pod 16°C musi byt provoz zafizeni pro vychovu a vzdélavani
zastaven. Zajisténi podminek pfi praci za neptiznivych klimatickych podminek (ohiivarny).

Vétrani:

Zpusob (ovladatelnost ventilatnich otvorli - prostory zafizeni pro vychovu a vzdélavani
uréené k trvalé Cinnosti musi byt piirozené vétratelné) Rezim vétrani (o prestavkach,
za neptiznivych meteorologickych podminek).



Osvétleni

Denni osvétleni:

V prostorach uréenych k trvalé ¢innosti zakt, jakoz i v prostorach, kde se stfida kratkodoba
¢innost tak, ze celkovéa doba ma trvaly charakter musi byt zajisténo vyhovujici denni osvétleni.
Za trvalou ¢innost se povazuje Cinnost v délce 4 a vice hodin. Smér osvétleni: vyzaduje
se prevazujici smér osvétleni zleva a shora a pfi rlznorodé orientaci pracovnich mist
pievazujici smér osvétleni shora.

Koeficient denni osvétlenosti v % (0,5 - 2,0 podle charakteru ¢innosti).

Orienta¢ni ukazatel denniho osvétleni: vypoctem pomér plochy podlahy k plose zaskleni oken.
Stinici prvky pied okny.

Sdruzené osvétleni:

Zamérné pii nedostate¢ném dennim osvétleni - (Souc¢asné denni osvétleni a dopliujici umélé
osvétleni béhem dne):Zajisténi v odtivodnénych ptipadech (pro zlepseni podminek denniho
osvétleni)Pro Zaky se zrakovym postizenim nutno zajistit specidlni osvétleni vzhledem
ke specifickym potiebam zaki.

Podminky: druh dopliiujiciho osvétleni (zarivky)

Umisténi zafivek vzhledem k okennim otvorim (rovnobézng¢)

Pti stanoveni hodnot sdruzeného osvétleni se vychazi z hodnot stdvajiciho denniho osvétleni.

Rovnomérnost osvétleni:

- denniho boc¢niho osvétleni: s trvalym pobytem déti a zak nejméné 0,2, pro ostatni
zrakové Cinnosti nejméné 0,15.

- umélého osvétleni: v prostorach s trvalou ¢innosti Zakt nejméné 0,65, v prostorach
s kratkodobym pobytem nejméné 0,4.

Osvétleni tabule:
Podminky pro osvétleni tabule - mistni osvétleni, soucasti celkového osvétleni.
(Musi mit nejméné stejnou urovei jako osvétleni pracovnich mist).

V. Zasobovani pitnou vodou

Zatizeni pro vychovu a vzdélavani musi byt zasobovdna pitnou vodou vyhovujicim
pozadavklim stanovenym zvlaStnim pravnim piedpisem
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V1. Pozadavky na hygienicko-protiepidemicky rezim

Zpiisob a Cetnost uklidu a ¢iSténi

Denni uklid:
a) setfeni na vlhko: vSech podlah, nabytku, krytd topnych téles, okennich parapett, klik,
rukojeti splachovadel, vynaseni odpadkt, vycisténi kobercli vysava¢em.

b) za pouziti Cisticich prostiedkt s dezinfekénim u¢inkem umyti umyvadel, zachodovych
mis, sedatek na zachodech.

Tydenni, celkovy:

Jednou tydn€é omyti omyvatelnych Casti stén na zachodech a dezinfikovani umyvaren
a zachodl, minimaln¢ tiikrat rocn¢ umyti oken véetné ramu a svitidel, dvakrat ro¢né celkovy
uklid vSech prostor Skoly, jedenkrat za dva roky malovani, v ptipadé¢ potieby ihned.

Zpisob a cetnost desinfekce a deratizace
Profylakticky | x ro¢né a dle potieby - pouziti piipravkd k tomu vhodnych po konzultaci
s odbornymi pracovniky DDD.

Manipulace se vzniklymi odpady a jejich likvidace
Pevné odpadky musi byt ukladany do samostatnych nadob, umoziujicich snadnou sanitaci,
nebo do jednorazovych plastovych obald. Obaly z plasti musi byt ukladany zvIast
a zneskodnovany denné odpovidajicim zpisobem.

Jiné
Pokyny pro pripady nouze (havarie, pozZar a jiné)

Provozni tad nenahrazuje havarijni, provozni a evakuacni fady, podle kterych se fesi
mimofadné situace.
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