Okruhy k zavéreéné zkousce oboru kadernik — Tvorba udéesu

Pracovisté kadeirnika, BOZP, naradi a pomtucky

vybaveni a rozdéleni provozovny, vétrani a osvétleni provozovny,
vnitfni vybaveni kadernické provozovny,

naradi, pomucky kadefnice,

hygiena a BOZP,

dezinfekce naradi, pomucek a ploch.

Zakladni chemikalie pouzivané v kadernictvi

- pH, voda, kyseliny, alkalie, peroxid vodiku, amoniak, oxidant lotiony,
vyvijece,
- plex.

Stavba vlasu

- druhy vlasu,

- vyvoj vlasu,

- vlasovy kofinek, vlasovy stvol — keratinizace,

- struktura vlasu,

- typologie vlasu,

- zivotni cyklus vlasu,

- Zivy a mrtvy vias,

- chemické a fyzikalni vlastnosti vlasu,

- pfirozena barva vlasu, Sedivéni, odraz a lom svétla.

Péce o vliasy a vlasovou pokozku

- diagnéza vlasu a vlasové pokozky, test citlivosti pred chemickymi procesy,

- tvorba mazu, tvorba lupu,

- roz€esani, kartacovani vlasu, typy hfebenu a kartacu,

- myti vlasu a vlasové pokozky, necistoty na vlasové pokozce, Sampony,
kondicionéry, vlasové kury, emulgatory,

- masaz vlasové pokozky, vlasové vody, slozeni pfipravka.



Holeni vousu

- naradi, pomucky, prostfedky, oSetfeni pokozky po holeni, slozeni
pripravkd,

- holeni s pénou, holeni s napafkou,

- Uprava vousu a knir,

- soucasné trendy v Upravé vousU, barbershopy.

Stiihani viasu

- naradi, pomucky, zakladni techniky stfihani,

- zakladni stfihy a zastfihy — damské, panské,

- technologické postupy stfihani,

- stfihani déti,

- volba u€esu k rGznym tvarim obliCeje, typu zakaznice, pfihlédnuti,
k rdznym zvlastnostem, poradenska sluzba,

- madni trendy v panské a damskeé ucesové mode.

Doc¢asné tvarovani viasu

- fixacni — stylingové prostfedky — rozdéleni, slozeni,

- oleje na vlasy — pfirodni, syntetické,

- techniky tvarovani vlast za mokra — krouzkovani, vodova, foukana,
kladena vina,

- techniky tvarovani vlasu za sucha — kulmovani, krepovani, zehleni

- tupirovani,

- naradi, pomucky.

Chemicka preparace a permanentni styling

- naradi, pomucky, prostfedky, slozeni pfipravkl k chemické preparaci,
plUsobeni na vlasovou strukturu,

- technologickeé postupy chemické preparace na zdraveé a naruSené vlasy,
barvené vlasy,

- oSetfeni vlast po chemické preparaci,

- chemické narovnani vlasl — prostfedky, technologicky postup,

- permanentni styling, prostfedky, technologicky postup,

- test citlivosti.



Barveni vlast — rozdéleni barviv, viastnosti barviv, podstata barveni vlasti,
vyhody, nevyhody, technologické postupy, michani prostredki, oSetreni vliasu
po barveni, slozeni pripravka.

- rostlinna barviva,

- neoxidacni prelivy (fyzikalni barviva) — kratkodoba barviva,
- oxidaéni prelivy — stfednédoba barviva,

- oxidaéni barvy — dlouhodoba barviva,

- barveni Sedivych vlasu,

- kruh barev,

- vzornik barev,

- maddni trendy v barveni vlasu.

Odbarvovani vlast — vliastnosti zesvétlujicich pripravktl, podstata, vyhody,
nevyhody, slozeni pripravk, technologické postupy, oSetieni viasti po
zesvétleni.

zesvétlovani pfirodniho pigmentu,

zesvétlovani syntetického pigmentu,

melirovani vlasu,

modni trendy v zesvétlovani — balayage, contouring, ombre, ...

Naro¢na ucesova tvorba, barevna typologie

spoleCenské, soutézni ucesy — rozdily mezi dennimi pracemi, soutéznimi,
a spoleCenskymi ucesy,

techniky prace, naradi, pomucky, styling,

volba a upevnéni ozdoby do ucesu,

barevna typologie, poradenska sluzba.

Déjiny vyvoje ucesu

- vyvoj kadernické profese od pravéku po sou€asnost,
- historie do¢asného tvarovani viasd,

- historie barveni, historie zesvétlovani,

- historie chemické preparace,

- historie holeni a upravy vousd,

- historie stfihani vlasu.



Kosmeticka péce a pripravky osobni hygieny

- druhy pleti, oSetfeni pleti, péCe o plet,
- epilace, epilace,
- péce o ruce a nohy (manikura, pedikura).



