
Okruhy k závěrečné zkoušce oboru kadeřník – Tvorba účesu 

 

 

Pracoviště kadeřníka, BOZP, nářadí a pomůcky 

- vybavení a rozdělení provozovny, větrání a osvětlení provozovny, 

- vnitřní vybavení kadeřnické provozovny, 

- nářadí, pomůcky kadeřnice, 

- hygiena a BOZP,  

- dezinfekce nářadí, pomůcek a ploch. 

 

Základní chemikálie používané v kadeřnictví 

- pH, voda, kyseliny, alkálie, peroxid vodíku, amoniak, oxidant lotiony, 

vyvíječe, 

- plex. 

 

Stavba vlasu  

- druhy vlasů, 

- vývoj vlasu,  

- vlasový kořínek, vlasový stvol – keratinizace, 

- struktura vlasu, 

- typologie vlasu, 

- životní cyklus vlasu, 

- živý a mrtvý vlas, 

- chemické a fyzikální vlastnosti vlasů, 

- přirozená barva vlasů, šedivění, odraz a lom světla. 

 

Péče o vlasy a vlasovou pokožku 

- diagnóza vlasů a vlasové pokožky, test citlivosti před chemickými procesy, 

- tvorba mazu, tvorba lupů, 

- rozčesání, kartáčování vlasů, typy hřebenů a kartáčů,  

- mytí vlasů a vlasové pokožky, nečistoty na vlasové pokožce, šampony, 

kondicionéry, vlasové kůry, emulgátory, 

- masáž vlasové pokožky, vlasové vody, složení přípravků. 

  



Holení vousů 

- nářadí, pomůcky, prostředky, ošetření pokožky po holení, složení 

přípravků, 

- holení s pěnou, holení s napářkou, 

- úprava vousů a knírů, 

- současné trendy v úpravě vousů, barbershopy. 

 

Stříhání vlasů 

- nářadí, pomůcky, základní techniky stříhání, 

- základní střihy a zástřihy – dámské, pánské, 

- technologické postupy stříhání, 

- stříhání dětí, 

- volba účesu k různým tvarům obličeje, typu zákaznice, přihlédnutí, 

k různým zvláštnostem, poradenská služba, 

- módní trendy v pánské a dámské účesové módě. 

 

Dočasné tvarování vlasů 

- fixační – stylingové prostředky – rozdělení, složení, 

- oleje na vlasy – přírodní, syntetické, 

- techniky tvarování vlasů za mokra – kroužkování, vodová, foukaná, 

kladená vlna, 

- techniky tvarování vlasů za sucha – kulmování, krepování, žehlení 

- tupírování, 

- nářadí, pomůcky. 

 

Chemická preparace a permanentní styling 

- nářadí, pomůcky, prostředky, složení přípravků k chemické preparaci, 

působení na vlasovou strukturu, 

- technologické postupy chemické preparace na zdravé a narušené vlasy, 

barvené vlasy, 

- ošetření vlasů po chemické preparaci, 

- chemické narovnání vlasů – prostředky, technologický postup, 

- permanentní styling, prostředky, technologický postup, 

- test citlivosti. 

 

  



Barvení vlasů – rozdělení barviv, vlastnosti barviv, podstata barvení vlasů, 

výhody, nevýhody, technologické postupy, míchání prostředků, ošetření vlasů 

po barvení, složení přípravků. 

- rostlinná barviva, 

- neoxidační přelivy (fyzikální barviva) – krátkodobá barviva, 

- oxidační přelivy – střednědobá barviva, 

- oxidační barvy – dlouhodobá barviva, 

- barvení šedivých vlasů, 

- kruh barev, 

- vzorník barev, 

- módní trendy v barvení vlasů. 

 

Odbarvování vlasů – vlastnosti zesvětlujících přípravků, podstata, výhody, 

nevýhody, složení přípravků, technologické postupy, ošetření vlasů po 

zesvětlení. 

- zesvětlování přírodního pigmentu, 

- zesvětlování syntetického pigmentu, 

- melírování vlasů, 

- módní trendy v zesvětlování – balayage, contouring, ombre, …  

 

Náročná účesová tvorba, barevná typologie 

- společenské, soutěžní účesy – rozdíly mezi denními pracemi, soutěžními, 

a společenskými účesy, 

- techniky práce, nářadí, pomůcky, styling, 

- volba a upevnění ozdoby do účesu, 

- barevná typologie, poradenská služba. 

 

Dějiny vývoje účesů  

- vývoj kadeřnické profese od pravěku po současnost, 

- historie dočasného tvarování vlasů,  

- historie barvení, historie zesvětlování,  

- historie chemické preparace,  

- historie holení a úpravy vousů, 

- historie stříhání vlasů. 

 

  



Kosmetická péče a přípravky osobní hygieny 

- druhy pleti, ošetření pleti, péče o pleť, 

- epilace, epilace, 

- péče o ruce a nohy (manikúra, pedikúra). 


