
Okruhy k závěrečným zkouškám oboru kadeřník – Zdravověda 

 

Osobní hygiena. 

Zásady správné životosprávy, metabolismus (žlázy s vnitřní sekrecí, krev, míza). 

Choroby dolních končetin (žilní choroby, choroby pohybového ústrojí). 

Choroby pohybového ústrojí (vlivem špatného držení těla při práci). 

BOZP na pracovišti, dezinfekce. 

Anatomie a fyziologie kůže, kožní adnexa (pokožka, potní a mazové žlázy, pigment). 

Choroby kštice a pokožky hlavy (plísně, vši, lupy, alopecie, …). 

Choroby a poranění kůže (chemické, mechanické, bakteriální – přenosné  

a nepřenosné). 

Zásady první pomoci (krvácení, šok). 


