
Tematické okruhy k ústním ZZ oboru MASÉR 

 

 

 

Buňka 

Tkáně 

Kosterní soustava a kloubní spojení 

Svalová soustava 

Oběhový systém 

Dýchací systém 

Trávicí systém 

Vylučovací systém 

Kožní systém 

Lymfatický systém 

Tělní tekutiny 

Pohlavní systém 

Soustava žláz s vnitřní sekrecí 

Nervová soustava 

Smyslové orgány 

Anatomické názvosloví 

 

 

Reflexní masáž 

Klasická masáž 

Sportovní masáž 

Účinky masáže 

Balneologie 

Lávové kameny 

Thajská masáž 

Relaxace 

Aromaterapie 

Termoterapie 

Hydroterapie 

Baňkování 

Nové trendy 

Provozní řád a vybavení 

Vyšetření, předpříprava 

Psychologická problematika zdr. postižených 

Kondiční cvičení 

Pomocné masérské prostředky a přístroje 

Fyzikální terapie 

Alternativní techniky a nové trendy 

 


